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Jsem drzitelkou vSech vysad Zeny. Jsem dcerou,
sestrou, setrenici, manzelkou, maminkou, tetou i
babickou.

Jako mala jsem milovala ranni klid, kdyZ vSichni jesté spali. Potichu jsem se
vykradla na venkovni schody a snazila jsem se najit kus mista, kam svitilo
slunicko. Bylo jeSté ranni chladno, ale slunicko hfalo a ja vnimala jen jeho
paprsky a bozsky klid.

Milovala jsem svdj vnitini klid a ticho. Dokazala jsem sedét celé hodiny u
kamen na uhli a nahfivala se jako malé kocka. Ostatnim by mozna u
sélajicich kamen bylo horko, ja jsem byla omamena tou silou a krasnou
energii.

Byla jsem prostiedni ze tii déti. Vyrdstala jsem v roding, ktera zila na okraji
spolecnosti. Tatinek byl nespokojeny se svym zivotem, a tak z prace Sel
rovnou do hospody. Maminka se snaZila sv{j Zivot néjak prezit a uZivit tfi
malé déti.

V patnécti jsme se z vesnice prestéhovali do Prahy. Maminka dostala
podnikovy byt a my jsme zazivali krasné €asy pIné luxusu. Voda tekla
kohoutkem, uz jsme nemuseli nosit vodu v kyblech a ohfivat ji v kotli.
Naprosta svoboda!

Rodice se rozvedli, ale i tak tatinek bydlel s nami, alkoholové boje
pokracovaly a ja zazivala tézké €asy. Bratr byl na vojné, ¢erného Petra
jsem drzela v ruce ja.
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Maminka se snazila zabezpecit rodinu a ja jsem se starala o chod
domacnosti.

V devatenacti letech jsem pfisla do jiného stavu a zUstala jsem sama. Byla
hluboka totalita a svobodna matka méla stejnou popularitu jako ¢arodéjnice,
nebo lehka Zena.

Byla jsem v naprostém Soku, nevédéla jsem, jak zvladnu byt matkou. Prvni
mésice jsem Zila jako ve snu. Z prace jsem $la rovnou domU a snazila se
vSe zaspat.

Rodinnéa rada zasedla a donutila mne podat inzerat. V té dobé bylo mozné
déat inzerat na seznameni do Casopisu Mlady svét, jiné moznosti nebyly.
Pamatuiji se na vyraz pani u pfepazky v podatelné, kdyz ¢etla mdj inzerat:
"Nastavajici maminka hleda hodného tatinka Zn.: do 28 let."

Byla jsem prekvapenad, Ze na inzerat viibec nékdo odpovédél. V patém
mésici jsem chodila na schiizky, jedna horsi nez druha. Byla jsem
prekvapena a zklamana z chovani a oéekavani muzl. Chovali se jako
nadfazena rasa, ktera mlze cokoliv, protoZe jsou "ochotni" tolerovat a
vlastnit tu, co "sesla z cesty".

Na posledni schlizku jsem uZ nechtéla jit. Stydéla jsem se, byla jsem
zklamana a ponizena. Méla jsem jistotu, Ze to bude posledni omyl mého
inzeratového Silenstvi.

PriSel do mého zivota a uz z néj neodesSel. Inzerat nasel v Casopise, ktery
dostal od svych vojakd, aby méli od n&j klid pfi vycviku. Podobnost z Pelisk(
Cisté nahodna, jak s oblibou tvrdi mdj muz.
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V kvétnu se nam narodila dcerka, v fijnu jsme se vzali a potom pfisly dalsi
dvé hol€icky. Vymodlili jsme si je a jsme za né vdécni.

Po revoluci manzel odeSel do civilu a zacali jsme podnikat. Ze zagatku se
dafilo, ale muz prisel o praci a zakaznik na malém mésté chodilo miii a
mifi. Zacal boom obchodnich center a naS obchod krachoval.

Byli jsme zadluZeni, hledali jsme FeSeni. Rozhodli jsme se prodat byt,
vyplatit dluhy a zbytek dat na sporeni, abychom za par let mohli bydleni
vyresit.

Poslechli jsme radu a dali védét véfiteldm, Ze prodavame byt a jejich
zavazky budeme hradit z prodeje. Diky tomuto kroku se prodej zacal
blokovat exekucemi, kterymi si véfitelé jistili své pravo.

To byla pro mé posledni kapka. Byla jsem zoufala, ponizena, na €ele jsem
meéla napis "dluzim". Nevédéla jsem kudy kam. Pfemyslela jsem o
sebevrazdé. Zklamala jsem sebe, své déti, vinila jsem se za v3echny hrlizy
svéta.

Moje zdravi bylo poni€ené, nejmladsi dcerka chodila do Zvlastni Skoly a
potfebovala pozornost kvlli Spatné Ié¢ené epylepsii.

V té dobé jsem se od zakaznice dozvédéla, Ze NECO existuje. Nic
konkrétniho, ale citila jsem, Ze je to posledni moje zachrana. Jako kdyZ do
me stfeli. ZaCala jsem hledat v knizkach. Hltala jsem kazdou knihu, ktera
vysvétlovala duchovni svét.
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S manzelem jsme davali nas zivot postupné do poradku. Byt jsme nakonec
prodali, ale realitka nam vyplatila jen polovinu penéz. Vic jsme z nich
nedokazali dostat. Jeden den nam vyplatili plilku a druhy den uz realitka
neexistovala.

Roky jsme zplaceli nase dluhy. Pracovala jsem se sebou, rovnala své
vlastni postoje a obnovovala svou vnitfni hodnotu. Kazdy den jsem
pracovala na svém vnimani a hodnoté.

Ménila jsem se a ménila jsem postoje, ale situace ohledné penéz se lepSila
jen velmi pomalu. Stale se vracely stejné problémy. Pfed jedenacti lety
jsem objevila metodu SRT a diky ni i moznosti pracovat ve své energii i s
minulymi Zivoty.

To byl pro mé Bozi dar, protoze pravé v minulosti, o které jsem neméla ani
ponéti, jsem nachazela stejné situace, které jsem Zila v tomto zivot&. Mdj
Zivot se zaCal ménit, vSechny oblasti se zlepSovaly. Rovnaly se vztahy,
vazby a odchéazela marnost a tiha Zivota.

Postupné se zacaly dit zmeény, kterych si v§imali i ostatni lidé a hlasili se o
pomoc.

Stejnym zplisobem jsem poznala Hani¢kou Mokrou a od naseho prvniho
setkani se zacala odvijet naSe spolecna cesta. Propojily jsme mé znalosti a
zkuSenosti z vnimani minulych Zivotd se zku$enostmi Hani¢ky z
kraniosakralni terapie. Po nékolika letech se pridala Irenka Marek
Brejchova, ktera jesté vic oteviela cestu k astralnim svétiim.
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Diky naSi spolupraci a propojeni vznikla metoda JIH a projekty, které
najdete v tomto ebooku. Nejsou zde vSechny, vybrala jsem jen ty, které
jsou v tomto okamziku aktivni.

S manzelem jsme spolu vic jak 33 let. NaSe vzajemna laska a podpora
preckala vSechno. Nebylo to lehké. Museli jsme oba najit cestu kazdy sam
k sobé a potom k sobé navzajem. Obrovsky kus tolerance a chuti hledat
jeden na druhém to hezké bylo zapotrebi.

Nestalo se to samo o sobé. Oba jsme hodné zapracovali na vlastnim
vidéni, hodnoté. Bez narokl na tom druhém. Neni mozné ménit druhého,
kdyZ sam nechce. Nastésti mlj muz vZzdy nasel silu vnimat realitu a lasku,
misto urputnosti a potfeby mit vzdy pravdu a patent na rozum.

Stéle se déje v mém zivoté spousta véci. Nékdy jsou krasné, jindy nevéfim
vlastnim o&im, co se hrne do mé reality. Nesedim na rdizovém oblacku, ani
nemam hloupy, ale Stastny vyraz krale z pohadky "Nesmrtelna teta".

Vim, Ze Zivot je proménlivy a je jen na mné, jak se k nému postavim. Zalezi
na mém Ghlu pohledu a na schopnosti najit cestu, feSeni. Mnohokrat dékuji
metodé JIH za moznost Zit Zivot v lasce, pravdé a pochopeni jeho
proménlivosti.

Metoda JIH je Zivotni styl, ktery obnovuje a zachraniuje zivot, dava silu, viru
a Ulevu.




Jasné Informace Hned emo¢nim nac

Oficialni nazev jedinecné metody vznikl v roce 2014 a
velka pismena vystihuji zaklad a silu techniky, kterou
jsme predali vice jak 30-ti Zivotnim koucdm této
metody.

Metoda JIH® je postavena na velmi silnych zakladech objevovani vSech
emocnich aspektll Zivota a reakci téla na tyto aspekty. Postupnym
kliGovanim situaci, vnimanim pocitdl a negativnich postojli vznikala pevna
zékladna viem(, reakci a feSeni. Diky pfijmuti nekone&nosti Gasu mame
moznost nachazet Uplné zacatky nepohodli tohoto Zivota i v dobach davno
minulych.

Hledani nepohodli ma jen jeden jediny dlvod a tim je Uleva a zruseni stale
se opakujicich nezdar(. Vhledem do hluboké minulosti, nebo daleké
budoucnosti a vyruseni nastavenych omezeni, vracime Zivotni energii do
prvotniho nastaveni, které je identické se stavem pfi narozeni.

Kazdy, kdo pracuje s metodou JIH® a kdo zna jeji zaklady je postaven do
roviny neutrality k problému, situaci a €lovéku tak, aby to nebylo mozné
znevazit, nebo zneuzit. Systém nastaveni je postaven tak, aby
nedoché&zelo k manipulaci, nebo neodbornému zasahu do jedinecnosti
Cloveéka, zvirete, situace.

Neni oblast, ve které by metoda JIH® nedokazala pomoci. Mam mnoho
zkuSenosti v pomoci v oblasti osobniho posunu, navratu k jedine€nosti
dané osoby. U kazdého zajemce se rovna vSe, co je jeho soucasti a v jeho
energii vykazuje nepohodli. ZaméFuji se na vSechny vztahy, praci,
komunikaci, hojnost, zdravi. Diky tomu, Ze je metoda JIH® neinvazivni a
nijak nezatézuje, trva ,sezeni“ nejdéle 1,5 hodiny.

Détem a starSim lidem, hospitalizovanym a lidem v akutnim stavu ohrozZeni
Zivota, nebo pfi vAZné nemoci poméaham skrze Zadost osoby jim blizké.

Pro termin konzultace volejte tel. 774 420 251



Autorské projekty metody JIH®

AUTOMATICKA KRESBA
j DIAGNOSTICKA
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Automaticka kresba diagnosticka metodou JIH®
PFibéh vzniku Automatické kresby diagnostické je jedine¢ny a zajimavy.
KdyZz jsem objevila souvislost udalosti tohoto Zivota se stejnymi v jinych
Zivotech, préla jsem si mit v ruce pro mé klienty G¢inny nastroj, kterym by
se i oni mohli osvobodit. Jakmile vstoupime do Zivota, zapomeneme co
jsme zili v jinych Zivotech. Duse si to pamatuije, i t&lo si miiZze pamatovat
bolesti, nebo Uraz z jiného Zivota. Jenom my si nepamatujeme nic a
nechapeme, pro€ se nam opakuiji situace, i kdyZ na sobé intenzivné
pracujeme.

Jednoho dne jsem psala text na pocitaci, kdyz zacCala pfichazet slova.
Psala jsem tedy to, co pfichazelo a k mému udivu ke mné promlouvala
Cervena barva. Psala jsem text o tom, co Cervend barva pfinasi za
informace, a k mému jesté vétSimu prekvapeni i vyjadfeni emoci Cervené
barvy. To samé se opakovalo u Zluté barvy. Sepsala jsem tok slov a vSe
utichlo.

Cekala jsem na dalsi informace, ale misto dal$ich barev, jak by asi kazdy
ocekaval, pfisla informace: "Vyhlas termin na Automatickou kresbu
diagnostickou." Jsem zvykla neodporovat, vim, Ze ve spravny ¢as pfijdou
dalSi informace, nasla jsem termin, pfidala ho na web a nechala ¢as
plynout. A jak to tak byvé, zbytek informaci pfiSel v ten samy den, co jsem
ucila svou prvni Automatickou kresbu diagnostickou v Zivoté.



AKD je uceleny systém, ktery vznikl v roce 2011 ve formé jednodenniho
kurzu. V roce 2018 vznikl online zivy kurz, ktery trva 7 dni a je postaven na
aktivnim pristupu. Jsou vytvofena skripta, videa a osobni podpora formou
zivych konzultaci. Zékladem tohoto projektu jsou informace ziskané
channellingovym zéapisem a zaklady metody JIH®, které se staly soucasti
projektu od roku 2013. Automatickou kresbou diagnostickou (AKD) je
mozné obnovit vlastni zivot, narovnat situace, vztahy, hojnost, vyladit praci.
Zcela jednodus$e, neinvazivni cestou a s minimalnimi naklady pfi jejim
pouzivani.

O kurzu napsali:

Do cesty mi vstoupil kurz AKD metodou JIH® a ja jsem bez zavahani
vstoupila. Musim fict, Ze co zacal, neni den, kdy bych nekreslila. AKD je
metoda, kdy pomoci barev odkryvate nesrovnalosti v energiich ve vasem
Zivoté. Nasledné pomoci konkrétnich otazek nalézate korfen potizi, a
nakonec celou situaci vycistite a nastavite do harmonie. Mlzete tak
nahlédnout do oblasti jako je zdravi, vztahy v roding, pfiliSna potfeba
kontroly Ci penize. Je to takova regresni terapie na papife s pfesahem do
budoucnosti. Je velmi Glevné, kdyZz mam za sebou situaci, které nerozumim
a pomoci pastelek ji rozkli€uju a pochopim. Kdyz zjistim, &i silnd mySlenka,
strach a manipulace zasahuje do Zivota mého a celé mé rodiny. Vim, Ze to,
co meé ted Ceka, bude velka vyzva. Posunula jsem se obrovsky dal na své
cesté a na mém rozpolozeni je to velmi znat. TéSim se na tento rok, na cely
svij Zivot a na v3e, co mé& v ném Geka. ProtoZe vim, Ze si jej tvofim sama.
Dékuji Jarce Matuskové za kurz a za moznost propojeni se sebou
samotnou.

-

Nikola Usvaldova S



Dakujem za online kurz AKD. Vidiet nakreslené pocity, vnimat pohyby ruky
s absolUtnou doverou a skutocne vnimat, €o sa v danom momente vo mne
odohrava, je fantastické. Znovu som si uvedomila, ¢o AKD dokaze a aku
Gzasnu pomocnicku mame stale k dispozicii. Tento kurz, vedeny v pravde a
laske a s jedinecnym prejavom kazdého z nas, doporucujem skuto¢ne
vietkym. Co viac si moZeme priat, ako ziskat moznost kedykolvek pomoct
sami sebe.

Maria Vodvarkova

PFi kresbé jsem se rozvzpomenula na to, jak je ¢lovéku zase dobre! Jak
kdyz je sdm se sebou, kresli si, a pfitom vniméa vSe podstatné, co ma. AKD
mi ukazala jak se ponofit do sebe, co uz znam dlouho, jen ne, a ne to
pfiznat a respektovat. AKD mi ukézala zase cestu k sobé. Jesté je takova
vravorajici a obCas spadnu, jak to mimino, co se zacina ucit, ale je v tom
také to kouzlo poznavani. A koho jiného mam ve své podstaté poznat nez
sama sebe. Vzdyt jsem tu porad, se sebou! AKD mi také ukazala, Ze kolem
jsou lidé, ktefi jsou pIni lasky, otevienosti a nehodnoti, nekritizuji! Jsou
néhou sami a radosti pro sebe si pomahaji, a to je nejvic v dnesSnim svété!

Tea Zachova 'g

Pro vyhlaSené terminy na Automatickou kresbu
diagnostickou online se podivejte na
https:/ljarkamatuskova.cz/projekty/automaticka-kresbal



Védomé tvoreni
vlastni reality
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Védomeé tvoreni vliastni reality

Jednou nad ranem mé vzbudila informace: "Sest zabijakd vasi prosperity:
NEMUZU, NEJDE TO, NEMAM, CO BYLO, CO BUDE, KONTROLA."
Stéale dokola. Intenzivné a bezodkladné. Musela jsem vstat z postele,
informaci zapsat. Teprve potom jsem mohla v klidu spat dal.

Mésice se nic nedélo, uz davno jsem zapomnéla na tuto ranni pfihodu,
kdyz prisel zase ten neodkladny pocit. Hlavou mi zné&lo: "Sest zabijak{ vasi
prosperity."

Prohledala jsem diar a s Ulevou naSla slova, ktera jsem kdysi zapsala. Kdo
vymyslel nazev kurzu, ve kterém se zbavite pravé zabijakd vasi prosperity?
Neptejte se mé, ja to nebyla. Nazev prisel tak, jak je u mé obvyklé, prosté
se objevil a uz zlstal. :)




Kdyz tvofime svou realitu védomé, potom vSechno v naSem zivoté ma
néjaky smysl a také své feSeni. Vime, co si davame do zivota a kdyz
vytvofime néco nevédomé, tak nam to prosté a jednoduse dojde.

Zivot je cesta za poznanim a pochopenim, je to vyvoj a otevirani dalsich
moznosti.

Védomé tvoreni vlastni reality pfinasi novy pohled na Zivot a dava ddraz
na obnoveni své vlastni prosperity. Kdyz vite, co se déje, kdyz znate
souvislosti, potom se snadno koné naprava tam, kde se zdalo byt vSechno
ztraceno.

Predstavim vam 3est totalnich zabijak{ vasi prosperity a hojnosti v Zivoté.
Jsou to naucené a vZité postoje a prfesveédceni, které mozna ani
neregistrujete a pouzivate je zcela nevédomé. Je na ¢ase vam je ukazat
a pomoct vam se jich jednou provzdy zbavit.

Pro vyhlaSené terminy Védomého tvoreni vlastni
reality se podivejte zde:

https:/ljarkamatuskova.cz/projektylvedome-tvoreni-vlastni-reality/



AUTOMATICKA KRESBA
DIAGNOSTICKA
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20-ti denni vyzva
navazna aktivita k
Automatické kresbhé diagnostické

Dvacetidenni velmi aktivni online kurz, ve kterém postupné procistite deset
témat a v nové energii naladite vas Zivot do té nejlepSi mozné verze. Kazdy
den vas ¢ek& mdj zivy vstup, motivace a podpora uzaviené Facebookové
skupiny.

Tuto aktivitu vyhlaSuji v ndvaznosti na kurzy Automatické kresby.

Osobni koucink

Osobni kougink - je mozné se domluvit na osobni schiizce, telefonickém
hovoru i setkani na Skype (ZOOM). Moje pomoc je identicka ve vSech tfech
moznostech a zalezi jen na vas, jakou zvolite. Pro vétsi pomoc plati, Zze se
na mé& mlzete obracet i prib&zné tak, jak potfebujete. Pomohu vam, pokud
feSite akutni zalezitost, nebo dlouhotrvajici problém. Je jedno, jestli vas
trapi pracovni, vztahové, osobni, zdravotni problémy.

Metoda JIH® neinvazivné obnovuje to nejlepsi feSeni pro vas.

Skrze vas je mozné vyladit laskou Zivoty téch, které milujete. Jedna se o
laskyplnou pomoc a narovnavani vlastnich hodnot. Ctim svobodnou vdli a
nezasahuji tam, kde je pfistup neadekvatni.

Pro termin konzultace volejte na tel. 774 420 251



O koucCinku metodou JIH® napsali:

JIH® - Jasné informace hned. Lidi, opravdu to tak je. | kdyz se stalo, ze
jsem potfebovala nutnou konzultaci a byla na druhé strané Republiky nez
mij kou¢, dostalo se mi pomoci i pFes telefon. Uleva pfisla hned. Metoda
navniméava clovéka vzdy. Vzdy, kdyz je tfeba. Konzultace probiha naprosto
stejné jako u osobni konzultace. Rada tyto dvé konzultace kombinuji. Vzdy
mi byly velkou ulevou.

Telefonicka konzultace s Jaruskou je takova mikroterapie, ktera mi vzdy
pomUZe objektivné se podivat na aktualni situaci, ve které si sama neumim
poradit. Jarky Jasné Informace Hned mi pomahaji vidét dany problém jako
nékdo, kdo pozoruje z povzdali a neni zaujaty. Citim se po téchto
informacich mnohem "pevnéji v zakladech".

Eva Handzova

Terapie po telefonu? Ano, s metodou JIH® je to mozné. Konzultace po
telefonu je U¢inna stejné jako osobni konzultace, ale navic méa vyhodu v
tom, Ze vam je ve chvili vaSeho nepohodli pomozeno okamzité. Dostanete
jasné informace hned, citite Glevu a mdze dojit k pochopeni. Vyuzivam obé
formy - jak osobni, tak telefonické konzultace. Na terapiich u Jarky miluji
rychlost uréeni zdroje nepohodli, bolesti a vycisténi. Je potom zase radost
tvorit si svdj Zivot.

Martina Zelenicka

Terapie po telefonu? S JIHem je mozné vie. KdyZ potfebujete pomoc TED!
Funguje to stejné, jako osobni setkani, prosté J-asné I-nformace H-ned.

Jana Javarkova



O koucinku metodou JIH® napsali:

MozZe sa to zdat neuveritelné, ale Ulava a zvedomenie funguje aj pri
telefonickej konzultacii. Pomohla mi hned opustit nau¢ené vnimanie
situécie, opustit urputné argumenty rozumu, uvoinit zastavené prudenie
energie-to skuto€ne vnimam na fyzickom tele, mne osobne povoli stuhnutie
v ramendch - a zvedomit' a pripustit nové vnimanie. Telefonicka konzultacia
je vzdy dostupna pomoc s okamzitou Ulavou.

Maria Vodvarkova

PFed nékolika lety jsem si neuméla pfedstavit, ze by mi nékdo mohl pomoci
jen tak, Zze se s nim bavim. Kdyz jsme v kontaktu a sedime spolu. Jenze se
stalo, Zze jsem nemohla jet na osobni setkani, ale pomoc jsem potfebovala.
Zvedla jsem telefon a terapie probéhla. Efekt stejny a tleva rychlej$i nez
blesk. Citila jsem stejné pocity, jako bych sedéla vedle Jarusky. J& osobné
mam rada prvni terapii pfi osobnim kontaktu, ale nékdy je fakt potfeba
ihned, a tudiz je telefon nejrychlejsi varianta.

Simona Vrabcova

Terapie po telefonu je tfeSni¢ka na dortu JIHového “hned”. Pravé pfi ni
jsem si uvédomila, Ze na Glevu skute¢né neni tfeba cekat “az nékdy, az
bude Cas se sejit, az pojedu tam a tam”. Celou dobu terapie jsem méla
stejné zivy pocit blizkosti a vnimani uvolnéni jako pfi osobnim setkani, ale
jako bonus zéaroven i komfort vlastniho domova.

Daniela Jilkova

www.jarkamatuskova.cz
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Sledujte mé na socialnich sitich

Facebook Jarka Matuskova
https://www.facebook.com/jarka.matuskova
Facebook verejna skupina
Zivot na Zivo Jarky Matuskové
YouTube
Jarka MatusSkova

Instagram
@ Jarka MatusSkova

Co se mlzZete ode mé dozvédét?

Mluvim, piSu a feSim zivot. Nehledejte strojené vystupovani a naucena
gesta. Jsem normalni Zenska, maminka, babicka a manzelka. Sama jsem
hledala pomoc a diky kamaradce a kolegyni Hani€ce Mokré a posléze dalSi
kamaradce a kolegyni Irence Marek Brejchové vznikla jedineCnost metody
JIH®. Nebyl to projekt, ktery se tvofil za zamérem vybudovat néjakou
znacku. Potfebovaly jsem si pomoci navzajem. Jak jsme ménily nase
Zivoty, pfichazeli lidé z blizkého i dalekého okoli s Zadosti o pomoc. A my
jsme pomahaly.

JenomZe se stalo to, Ze jsme pro samou pomoc ostatnim nemély viibec
Cas zit naSe Zivoty a vztahy. Byli zajemci, ktefi se chtéli naucit to, co jim
samotnym pomohlo. My jsme nemély do té doby potfebu pojmenovéavat
néjakym nazvem systém, ktery fungoval nam i ostatnim.

Lamaly jsme si hlavu dlouhé tydny, nechtéla jsem cizi ndzev. Nakonec
zvitézila zac¢ate¢ni pismena nasich jmen, a posléze pfiSel i oficialni nazev —
Jasné Informace Hned emo€nim nacitovanim.

V uvedenych odkazech najdete vSe o tom, jak Ziju, pfemyslim, co se zrovna
chysta.

PFidejte si mé do pratel a prihlaste se k odb&ru na mém kanéalu YouTube.



AV

Proc praveé tianDe?

TianDe v prekladu znamena ,Nebeskéa dokonalost”.

P¥i své cesté jsem objevila tuto kosmetiku, kterd méa pro mé ohromny
vyznam. Pfi mé pomoci lidem pracuji s nehmotnou energii. Je to takové to
LwCudliky budliky duc* na které si nemidZete sahnout. Je to velmi G¢inna
metoda, velmi autenticka a pravdiva ve svém vyjadreni, ale neni fyzicky
uchopitelna.

Klienti mivaji pocit, Ze se to déje samo a oni nemusi dal se sebou nic
udélat. Opak je pravdou, a i toto je diivod mé aktivity v tianDe. Produkty
jsou pIné bylin a viini, pomahaiji télu a jejich pouzivanim nuti kazdého o
sebe vic peCovat. Mnoho Zen objevilo diky tianDe krasu péce o sebe samé,
a to je v mé praci JIH® vic jak nutné.

Doporucuji produkty tianDe pro Ulevu téla a pro celkovou podporu zdravi.
Mame mnoho zkusenosti napfiklad s tGlevou pfi bolestech zad a kloubd, s
Zenskymi problémy. Pfi navratu k lepSimu Zivotu metodou JIH® tianDe
hodné poméaha produkty s prvky aromaterapie, které obnovuji pocit krasy a
ocenéni sebe sama.

V kazdém produktu tianDe se mym zamérem aktivuje
velmi silna energie pomoci.

S nakupem produktd tianDe vdm pomohu — zvolim pro vas ty nejvhodnéjsi
a zajistim vam o tfetinu vyhodnéjsi cenu. Nakupovat mlzete v e-shopu,
ktery je pfimo v mé skupiné, a dokonce ho vlastni Irenka Marek Brejchova
se svym muzem Honzou Markem.

www.nakupuj-tiande.cz

Do poznamky napiste: ,Na doporuceni Jarky MatuSkové*“

Kontaktujte mé na tel. 774 420 251



Jaké maji zkuSenosti s tianDe zakaznici?

Vypada to, Ze jsem vyzrala na lupénku diky Hadi fadé, peelingu a
téloveé soli, je to prosté super!!! Pfisté si urcité zase objednam!!
Radka

Kdo mé zna, tak vi, jakymi bolestmi kloubl jsem trpéla. Vzdy mi zaru¢ené
pomohou a ulevi télové soli, které rukavici SPA krasné vetfu a necham
plsobit. Potom kombinuji fytogely Orthophyt a Slaviton s fytonaplastmi
naplastmi. ®

Sarka

Na moje ploténky uz nemusim pouzivat lIéky proti bolesti, ani na uvolnéni.
Kdyz mé to chytne, nalepim na k¥iZ naplasti, natfu Slavitonem a za chvili je
mi dobre.

Ivan

Nabidka produktti je velika.

e pomaha na bolest
e podporuje krasu
e pecuje o viasy

Pro zorientovani v nabidce a nejvhodnéjSich produktech pro vas mé
kontaktujte, spole¢né vyladime. Sestavim pro vas bali¢ek produktl tak, aby
byl pro vas nejpfinosnéjsi.

Kontaktujte mé na tel. 774 420 251



Vitejte v mém tvorivém svété

Predstavte si, Ze dostanete krasny kus obleceni, ktery vam dodava diky
JIH® vasi hodnotu, vétsi jistotu a radost.

To je mlj zamér.

V kazdém kousku oble€eni je moje vnimani vasi podstaty. Obsahuje
podporu pro vas a spojeni s vasi podstatou, dusi. Kdyz si obléknete dany
kousek, méte jistotu, Ze na zZivot nejste sami.

Vnimam vasi energii a laskou

k vaSi jedinecnosti vy ziskavate
kousek toho nejlepsiho z vas.

V tuto chvili tvofim jedinecné velké
Satky a Saly.

Satek pro vas si miiZzete objednat
na odkazu:
https:lljarkamatuskova.cz/satky-
s-pribehem/

P¥i objednavce si vyberete zakladni
barvu a vSe ostatni je uz jen na
mém vnimani vasi jedinecnosti.
MUZete se tésit na krasu a ja vim,
Ze uz jen samotné rozbalovani
bali¢ku bude pro vas darkem.

Na Facebooku najdete Satky
pod timto odkazem:

Freli - Satky s pfibéhem

www.jarkamatuskova.cz
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